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頭條消息 Headlines

本會114年「大腦保健創新產品獎」徵件起跑！

為了鼓勵我國廠商自行研發創新且品質優良的大腦保健產品，本學會自113年辦理
「大腦保健創新產品甄選」。此舉為全台首創，期待能發掘更多大腦保健創新產
品，藉由參選獲得被關注的機會，進而增加產學間的合作及應用的深度與廣度。
本年度徵件至114年2月14日中午止，歡迎符合條件之廠商提出具有「精神營養保
健、樂活大腦精神」效果之產品，不限食品，參選結果將於114年3月21日公告，獲
選產品之廠商將獲頒獎牌乙面並於114年「大腦營養嘉年華」中進行公開頒獎。閱讀
更多……
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2025相約台北！第五屆ISNPR年會論文摘要
強力徵求中!

2013年創立的國際營養精神醫學研究學會
(International Society for Nutritional
Psychiatry Research, ISNPR) 專注於最新
營養學應用於精神醫學的相關研究，為營養
精神 (nutritional psychiatry)領域影響力最大
的國際學術組織之一，過去歷屆ISNPR年會
曾造訪美國、英國、澳洲等地，台灣營養精
神醫學研究學會 (TSNPR，以下簡稱本會)
做為ISNPR在亞洲最重要的盟友，成功爭取
主辦2025年年會在台北舉辦，這將是此學術
盛會首次來到亞洲！ 閱讀更多……

學會活動 Events

從部落廚房到科學實驗室：原民飲食與大腦
健康的跨文化對話

第14屆身心介面國際研討會後，與會學
者深入台灣原住民泰雅族部落，展開一場
別開生面的文化體驗。透過親身參與傳統
飲食製作、體驗部落生活，學者們將西方
腦科學研究與東方傳統智慧進行了一次跨
文化的對話。閱讀更多……
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