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玉兔迎春，福康長存，虎去兔來迎好年！ 

HAPPY NEW YEAR of 2023！ 

每年歲末總是我們回顧與展望的時刻。隨著疫情趨緩，生活進到一個新常規中，整個

世界也慢慢在甦醒著，猶記過去因疫病帶來的不便與分離，讓我們更能體會平安與健

康的可貴！回顧 2022 年，本會以實證研究為基礎、結合藥物與非藥物的整合治療新

思維的腳步依舊堅定穩健，讓我們一起來回顧過去一年的各項活動，重溫每一次的交

流。[‧‧‧‧‧] 

 

 

學會消息 News 

 

112 年 TSNPR 春季學術講座 暨 會員大會，歡迎踴躍參與！ 

112 年春季學術講座暨會員大會將於 112 年 2 月 19 日上午假 CMoney 台中教育

訓練中心舉辦，大會將提供午餐餐盒及限量精美禮品，期待您的出席與交流。惠

請各位會員於 2 月 8 日前填寫「會員大會出席調查」，若不克親自出席請填寫委

託書並回傳。[‧‧‧‧‧] 
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學術新知 Press 

 

長新冠與營養介入 

Long COVID and Nutritional Intervention. 

COVID-19 疫情影響人類已經三年了，此番疫情因為病毒的突變使傳染率加速。

許多被感染者在復原後(體內已無病毒)的 2 至 3 週後會有各種症狀持續或反覆發

生，甚至長達數個月，例如腦霧、腹瀉、頭痛、喪失味覺嗅覺等，此稱為”long 

COVID”, “post acute sequelae of SARS-CoV-2”或 “post COV [‧‧‧‧‧] 
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若此封信件造成您的不便，請回信至 secretariat@tsnpr.org.tw ，謝謝！  
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