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恭喜國際營養精神醫學研究學會 (ISNPR) 理事長 Felice Jacak 教授榮獲

女王頒贈的澳大利亞勳章 

恭喜學會的最佳盟友「國際營養精神醫學研究學會」創會理事長 Felice Jacke 教授因

其在「營養精神醫學研究」領域對人類健康做出的重要貢獻，在 2022 年獲得澳大利

亞政府頒證的女王勳章(Order of Australia; OAM)，實至名歸，TSNPR 與猶榮焉！ 

Jacka 教授與 TSNPR 有很深的淵源，除了與包括本會理事長蘇冠賓教授等國際學者

共同創立 ISNPR 學會外， [‧‧‧‧‧] 

 

 

 

學會消息 News 
 

《講座資訊》媽媽全力守護著胎中的寶寶，那誰來守護媽媽的身心健康呢？ 

大師對談，精彩可期！   本講座透過婦產科蘇怡寧醫師及身心科蘇冠賓醫師的跨

領域對話，以孕產期整合照護為核心，提醒孕產期的身心照護的重要性，並發展

出更安全有效的治療介入方法。   蘇冠賓教授以營養治療介入對孕產期身心問題

進行研究，是該領域中的翹楚。本講座中他將以「孕產期的身心健康評估與照

護」為 [‧‧‧‧‧] 
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學會活動 Events 
 

蘇冠賓理事長代表 TSNPR 獲邀至「110 年度臺灣靜脈暨腸道營養醫學會秋季會」 

「110 年度臺灣靜脈暨腸道營養醫學會秋季會」由花蓮慈濟醫院主辦，本會理事

長蘇冠賓醫師獲邀以「面對新冠肺炎的身心免疫力：營養精神醫學新趨勢」為題

進行大會演講。   新冠肺炎爆發至今 [‧‧‧‧‧] 

 
 

 

學術新知 Press 
 

失智症的營養保健療法與炎症生物標記有新發現 

Omega-3 fatty acids and blood-based biomarkers in Alzheimer’s 

disease and Mild Cognitive Impairmen 

失智症造成病人和家屬極大的衝擊，其中主要的阿茲海默症就佔了六至七

成的失智人口。而阿茲海默症的藥物治療，目前主要使用的膽鹼酯酶抑制

劑（cholinesterase inhibitor）對於減緩記憶   [‧‧‧‧‧] 
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