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2017 年度學術盛宴－「第七屆身心介面國際研討會」於台中

中國醫藥大學精彩落幕！ 

「第七屆身心介面國際研討會」圓滿落幕，本次會議以「大腦神經精

神醫學」相關主題進行討論，跨領域的多元講題，吸引了 200 多位來

自台、中、美、泰、德、俄、日、越、加、澳、印度、印尼、智利等

12 個國家的專家學者、研究人員齊聚台中，一同參與這場國際學術盛

會！精彩的發表、熱烈的問答與熱絡的交流，使本會議更為豐富多

彩，看見知識不分國界！活動的結束，才是真正的開始，「身心介面

國際研討會」與您相約明年見！更多 

 

  

學會消息 News 

 

http://www.tsnpr.org.tw/events_index.php?id=39
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第七屆身心介面國際研討會「最佳海報獎 Best 

Poster Awards」和 「最佳海報人氣獎 Most 

Popular Poster Award」完整得獎名單出爐！

第七屆身心介面國際研討會 7th Mind-Body 

Interface International Symposium 安排論文

投稿專區，提供相關領域的專家學者、研究師

生一個發表研究的公開平台。活動當天設有海

報專區，讓投稿者能向大眾展現各自的研究內

容，透過評審與出席者的一問一答，建立良好

的學術交流情誼。另外，本屆大會特別設有

「最佳海報獎 Best Poster Awards」和 「最佳

海報人氣獎 Most Popular Poster Award」以

茲獎勵！（完整得獎名單請看：更多） 

   

學會活動 Events 

 

 

台灣營養精神醫學研究學會第一屆第一次會員大

會順利舉行，圓滿結束！ 

本學會第一屆第一次會員大會於 106 年 11 月

4 日中午順利召開，本次大會由學會蘇冠賓理

http://www.tsnpr.org.tw/news_index.php?id=41


事長開場致詞，並由學會張蕙芝秘書長向會員

進行學會會務及財務報告。本次大會亦對學會

章程修改進行投票，並獲得全數通過！感謝會

員遠道而來出席參加，才能使會員大會順利召

開圓滿結束！更多 

   

學術新知 Press 

 

 

我們需要什麼樣的臨床診療指引 (Clinical 

Practice Guidelines) 及生活型態改變的措施 

(Life-style Intervention) 來有效預防憂鬱症

呢？ 

近年來，憂鬱症已經逐漸成為全球人類的健康

殺手，為了有效預防憂鬱症，精神醫學研究人

員亦致力於找尋憂鬱症的致病機轉及最佳生物

指標，希望能提供實證醫學的證據並納入臨床

診療指引，以讓憂鬱症病患者發病會自殺前，

能更有效的篩檢與預防。更多 
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