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2017 年度學術盛會：「第七屆身心介面國際研討會」（7th 

Mind-Body Interface International Symposium）即將於

11 月 3-4 日隆重登場！ 

第七屆身心介面國際研討會（7th  Mind-Body Interface International 

Symposium）將於 11 月 3-4 日一連兩日，於台中中國醫藥大學盛大

舉辦。本次會議以大腦神經精神醫學領域為探討主軸，會議主題多元

豐富，包含精神醫學領域當前熱門主題：轉譯醫學、身心腦腸、發炎

與免疫等，並邀請來自國內外重量級專家學者蒞臨演說，是 2017 年不

容錯過的國際學術盛事！11 月 3 日在台中與您相見！更多 
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學會消息 News 

 

 

台灣營養精神醫學研究學會（TSNPR）106 年度 

第一屆第一次會員大會 將於 11 月 4 日召開 

TSNPR 第一屆第一次會員大會將於 11 月 4 日

（週六）中午於中國醫藥大學召開。為督使學

會未來發展更加多元，並促進會員交流情誼，

誠摯邀請新舊會員踴躍出席參與。為感謝會員

大力支持，凡繳交 106 年會費可於當天領取專

屬紀念禮品一份！更多 

   

學會活動 Events 

 

 

延續台日情誼，增加學術交流機會：日本脂質栄

養学会（JSLN）與 TSNPR 學會攜手耕耘亞洲地

區營養精神醫學研究新領域 

台灣營養精神醫學研究學會（TSNPR）蘇冠賓

理事長於 2017 年 9 月 22-23 日赴日參與日本

脂質栄養学会（JSLN）第 26 回大會，並受邀

擔任大會演講者。大會晚宴時，由學會秘書長

張蕙芝，代表 TSNPR 學會致詞，期許能延續

http://www.tsnpr.org.tw/events_index.php?id=39


JSLN 與 TSNPR 的友誼，並期盼兩學會在學術

交流與合作能共同成長茁壯，以亞洲為基礎共

同耕耘營養精神醫學研究新領域！更多 

   

學術新知 Press 

 

 

2017 最新研究證實：富含 Omega-3 的魚油，

有效改善兒童青少年的注意力不足過動症

（ADHD）！ 

注意力不足過動症（attention-deficit 

hyperactivity disorder, ADHD）若未經治 

療，將對孩子的未來發展與家人的互動造成負 

面的影響。最近以營養補充導向的治療研究 

（如：omega-3 或俗稱魚油應用於 ADHD 的 

治療），已成為精神醫學領域的核心議題。更
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