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食用海鮮能減緩阿茲海默症的腦部神經病變 

Association of Seafood Consumption, Brain Mercury Level, and 

APOE ε4 Status With Brain Neuropathology in Older Adults 

研究指出，食用海鮮雖可能使得腦中的汞含量增加，但對阿茲海默症的

腦部神經病變似乎有保護作用。另外，具有 APOE ε4 基因變異的人，

在每週食用一次魚類的情況下，腦部神經病變的機率較低。顯示更多 
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最新消息 News 

 

 

「第六屆身心介面國際研討會」暨「2016 台

灣營養精神醫學研究學會秋季工作坊」名額有

限，報名要快 

10 月 28~29 日於中國醫藥大學附設醫院之

癌症中心階梯教室舉行。內容紥實，歡迎臨

床醫學與基礎醫學相關人員前來參與。顯示

更多 

   

最新活動 Events 

 

 

「第一屆心與腦聯合會議」名額即將額滿！ 

10 月 1 日(六) 09:30~13:30 在台中福華飯

店 5 樓 CR503 舉辦。會中邀請成大與中國

醫大之臨床及基礎醫學專家，進行跨領域對

談。名額有限，逾時不候。顯示更多 
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學術新知 Press 

 

 

如何以 MRI 技術應用於精神醫學研究？ 

文獻指出以 MRI 觀察尚未治療的憂鬱症患

者，其右腦額葉和頂顳葉交界處比正常人更

厚，表示憂鬱症是因大腦過度活化所致！想

知道更多 MRI 在精神醫學的應用，歡迎報名

學會舉辦之 10 月 29 日 TSNPR 秋季工作

坊。顯示更多 
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